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Понедельник (2-ая неделя)


Завтрак �
�
Каша манная�
250�
�
Какао с молоком�
200�
�
Масло сливочное�
15�
�
Булка�
100�
�
�
�
�
�
�
�
Обед�
�
Суп гороховый�
.300�
�
Плов, капустный салат�
.220/50�
�
Компот�
.200�
�
Хлеб�
.050�
�
�
�
�
Полдник 1�
�
Йогурт фруктовый�
.125/1шт�
�
Сок


Банан


Зефир�
.200


.50


.200�
�
Полдник 2�
�
Вафли�
.050/1шт�
�
�
�
�
Ужин�
�
Омлет�
200�
�
Зеленый горошек�
60�
�
Чай с молоком�
200�
�
Булка с маслом�
10�
�
�
�
�
�
�
�









